
Blutdruckprotokoll
von

............................................................

............................................................

............................................................

ausgegeben am: .................................

Bitte tragen Sie in dieses Protokoll 

- wie mit Ihnen heute besprochen -

in der nächsten Zeit die von Ihnen 

gemessenen Blutdruckwerte ein.

Kommen Sie zu dem vereinbarten 

Termin wieder in die Sprechstunde, 

damit wir die weiteren Schritte 

besprechen können.
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Bitte tragen Sie auf dieser Seite
(mit Datum) Besonderheiten ein
wie zum Beispiel:
- Vergessene Medikamente
- Belastungen / Stress
- Reisen
- usw:
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